
Vi vill fråga ditt barn om de vill delta i ett forskningsprojekt. I det här
dokumentet får du som vårdnadshavare information om projektet och
om vad det innebär att delta

Vad är det för ett forskningsprojekt? 
Syftet med projektet är att få kunskap om hur yngre barn (5–8 år) upplever
familjelivet när (alla) familjemedlemmar inte lever tillsammans. Studiens
fokus är bland annat viktiga relationer och omsorg, till exempel hur barn
talar om ”sina nära” och hur de utövar omsorg om dessa både när de är
tillsammans och när de befinner sig hos den andre föräldern. 

Nu söker vi alltså barn som bor på två olika ställen efter föräldrarnas
separation, eller barn som har föräldrar som bor i var sitt hem. Ditt barn
tillfrågas eftersom ditt barns förskola eller skola hjälper till att sprida
information om forskningsprojektet. 

Forskningshuvudman för projektet är Göteborgs universitet. Med
forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet. 

Projektet leds av Rakel Berman, forskare och lärare på Institutionen för
socialt arbete vid Göteborgs universitet. Ansökan är godkänd av
Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen hos
Etikprövningsmyndigheten är Dnr 2023-03806-01.

Information till föräldrar till barn som vill delta i
forskningsprojektet

familjeliv på två platser



Hur går forskningen till? 
Ditt barn kommer att få träffa ansvarig forskare vid 1-3 tillfällen, antingen
hemma hos sig eller i skola/förskola. Ditt barn får tillsammans med dig
avgöra vilken plats som passar bäst. Ditt barn kan träffa mig på egen hand,
eller om han/hon hellre vill kan du eller din ex-partner eller en trygg
pedagog vara med. 

När vi träffas kommer ditt barn att få rita och svara på frågor och berätta om
sin familj. Han eller hon kommer också att få spela ett spel som handlar om
familj och andra personer som de bryr sig om. Jag kommer att spela in det
som sägs (för att minnas och kunna gå tillbaka till samtalet i efterhand). 

Varje träff tar ungefär en timme. Om ditt barn vill kommer vi att träffas flera
gånger.

Hur det är att delta i projektet 
Det finns inga direkta risker med att delta i projektet. Det kan däremot
hända att träffarna väcker tankar och funderingar om att ha föräldrarna på
olika platser. Enligt min erfarenhet av intervjuer med lite äldre barn om
samma frågor, upplevs det ofta positivt för barn att få reflektera kring det
här. Däremot kan det ibland kännas jobbigt eller ledsamt att tänka på vissa
saker. Jag kommer påminna ditt barn om att man inte behöver svara på
frågor om man inte vill, och vara uppmärksam på signaler om att han/hon
inte känner sig bekväm i situationen. 

Om ditt barn skulle uppleva intervjuerna som påfrestande och behöver stöd
kommer vi hjälpa till med information om var de kan få professionellt stöd
och rådgivning.

Deltagandet är frivilligt 
Ditt barns deltagande är självklart helt frivilligt och han/hon kan när som
helst välja att ångra sig och avbryta deltagandet. Om ditt barn väljer att inte
delta eller vill avbryta sitt deltagande behöver du inte uppge varför. 

Om ditt barn vill avbryta sitt deltagande kan du kontakta mig som 
är ansvarig för projektet (kontaktuppgifter finns på nästa sida).



Om ditt barn vill vara med 
Om ditt barn ska delta i projektet är det viktigt att hon/han själv vill vara
med. Därför skulle jag vara tacksam om du vill prata med ditt barn och gå
igenom informationen tillsammans, och förklara ifall han eller hon har
frågor. Ni är alltid välkomna att ringa eller träffa mig om ni vill att jag
förklarar närmare

Vad händer med mitt barns uppgifter? 
Projektet kommer att samla in uppgifter om ditt barn, i form av inspelningar
av intervjusamtal, teckningar, s.k. familjekartor och anteckningar. All
information förvaras säkert på universitetet, så att inte obehöriga kan ta del
av dem. När resultaten av forskningen publiceras kommer alla uppgifter att
vara anonymiserade och går inte att härleda till barnen som deltar.

(Information om dataskydd samt försäkringsskydd bifogas på sista sidan).

Hur får jag information om resultatet av forskningsstudien? 
Resultaten av studien kommer att publiceras i vetenskapliga artiklar på
olika språk. Ingen kommer att känna igen ditt barn personligen i det vi
skriver, även om vi citerar något av det som sagts. Om du eller ditt barn vill
ta del av resultatet av studien är du välkommen att skriva det på blanketten
där du lämnar ditt samtycke till deltagande i forskningsprojektet.

Ansvarig för projektet 
Ansvarig för projektet är Rakel Berman, forskare och lärare på Institutionen
för socialt arbete vid Göteborgs universitet, Sprängkullsgatan 23. 

Jag har tidigare arbetat som socionom med unga och deras familjer. 

rakel.berman@socwork.gu.se 
031-786 16 82

mailto:rakel.berman@socwork.gu.se
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tel:+31-786%2016%2082


Information om försäkringsskydd 
Du som deltar i studien omfattas av gruppförsäkringen Särskilt personskadeskydd (SPS)
som Göteborgs universitet tecknat med Kammarkollegiet. Försäkringen avser särskilt
personskadeskydd för detta ändamål. 

Information om dataskydd och lagring av information 
Informationsinsamlingen kommer att ske i enlighet med dataskyddsförordningen (General
Data Protection Regulation, GDPR) med kompletterande lagstiftning. 

Den information som samlas i projektet lagras med hjälp av Göteborgs universitets tjänst
för säker lagring av data. Tvåfaktorsautentisering krävs vid inloggning. Kodnycklar förvaras
separat, skilda från resten av projektets dokument. Det är inte möjligt att komma åt
dokumenten på annat sätt än genom denna tvåfaktorsautentisering. Enligt regler sparas
det insamlade materialet i ett dataarkiv på Göteborgs universitet under en period av 10 år
för att möjliggöra granskning av data i enlighet med Göteborgs universitets regler för
hantering och arkivering av forskningshandlingar. Tio år efter avslutat projekt kommer ett
beslut tas om huruvida forskningsmaterialet bedöms ha något värde för framtiden eller om
det får gallras ut, i enlighet med Göteborgs universitets regler för hantering och arkivering
av forskningsmaterial. 

Inga obehöriga kommer att ha tillgång till ljudfiler och dokument med personuppgifter.
Ansvarig forskare eller en forskningsassistent med tystnadsplikt kommer att hjälpa oss att
skriva ut de individuella intervjuerna (transkribera). 

All insamlad information kommer att behandlas så att inte obehöriga kan ta del av dem. Om
något framkommer som innebär fara eller risk för ditt barn eller någon annan, kan det vara
så att vi behöver rapportera detta till berörda myndigheter. Detta görs alltid öppet och i
samförstånd. Behandlingen av dina personuppgifter är nödvändigt för att utföra forskning
som är av allmänt intresse (GDPR, Art 6, p. 1e). 

Ansvarig för ditt barns personuppgifter är Göteborgs universitet. Enligt EU:s
dataskyddsförordning har forskningsdeltagare rätt att kostnadsfritt få ta del av de
personliga uppgifter som hanteras i studien, och vid behov få eventuella fel rättade. De kan
också begära att uppgifter om dem raderas samt att behandlingen av personuppgifter
begränsas. Rätten till radering och till begränsning av behandling av personuppgifter gäller
dock inte när uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen. Om ditt barn vill ta
del av uppgifterna ska du kontakta Rakel Berman, Institutionen för socialt arbete,
Göteborgs universitet. (Se adressuppgifter på föregående sida). Dataskyddsombud kan nås
på telefon 031-786 10 92. Om du är missnöjd med hur ditt barns personuppgifter behandlas
har du rätt att ge in klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten, som är tillsynsmyndighet


