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Valjarna och de sociala medierna

medier i svenska valrorelser varit narvarande i uppsnacket infor varje nytt

riksdagsval. Det stora Internetvalet har dock allt visentligt uteblivit. Sna-
rare visar tidsserierna for utvecklingen av direktkommunikationen mellan partier
och viljare en langsam men stadig okning (jfr kapitel 10). Den 6kade anvind-
ningen av nya kommunikationsplattformar och sociala medier har inte vid ndgot
tillfille varit explosionsartad utan snarare foljt samhillsutvecklingen i stort. Nya
plattformar till trots tycks kommunikationen mellan partier och viljare inte ha
forandrats sarskilt mycket. De flesta viljare fir information om partiernas bud-
skap inte direkt fran de politiska partierna utan medierad via massmedier.

Vi vet frdn analyser av 2018 ars val att viljarnas engagemang nir det giller
internetanviandning under valrorelsen ar klart lagre 4n vad man skulle forvinta sig
om man foljer diskussionerna om de nya medieplattformarnas stora och avgoran-
de paverkan. Valundersokningen 2018 skattades andelen aldrig-anviandare av
internet till 17 procent av befolkningen. Motsvarande skattning for 2022 4r ndgot
lagre. Men fortfarande dr det enligt Valundersokningen 13 procent av viljarna
som inte betraktar sig sjilva som regelbundna internetanvindare (se tabell 11.1).

Det ar dock oklart vad icke-anvindning egentligen betyder i en tid dir ndstan
all kommunikation ir internetbaserad, med allt frdn strommande tjanster till
myndighetspost och bankaffirer. Men vi ser tydligt att den omkring miljon viljare
som sjilva siger sig inte anvanda internet tillhor de allra dldsta viljargrupperna:
bland 65-80-dringar dr nirmare var fjarde viljare (23 procent) antagligen utom
rackhall for all form av opinionsbildning 6ver internet. Motsvarande andel bland
85-100-4ringar dr 64 procent. Vi kan forvinta oss att andelen aldrig-anviandare
av internettjanster minskar ytterligare i framtida val. Snart, men allts3 inte riktigt
annu, ar nastan alla valjare inom rackhall for den nitbaserade politiska opinions-
bildningen.

Itabell 11.1 har vi rangordnat olika typer av internetanvandning under valrorel-
sen. Den visar pd en fallande skala vilka slags internetaktiviteter som har varit
vanligast bland viljarna under 2022 &rs valrorelse och vilka aktiviteter som varit
mindre vanliga. Den helt dominerande internetaktiviteten ar att ta del av nyheter
om politik. Fyrtiosex procent av de svarande siger sig ha tagit del av nyheter dagli-
gen under valrorelsen. Betydligt farre har diskuterat valet med vanner och bekanta
(16 procent). Ungefir lika stor andel av viljarkdren sdger sig ha tagit del av infor-
mation fran partierna via sociala medier (14 procent) eller sett ndgot filmklipp med
partier som avsindare (11 procent).

Givet hur stor uppmirksamhet (och forskning!) som idgnas at partiernas kam-
panjaktiviteter pa sociala medieplattformar ir det anmarkningsvirt att majoriteten
av viljarna uppger sig sillan eller aldrig ha tagit del av partiinformation pd sociala
medier under valrorelsen (se tabell 11.1). Den forvianande ldga skattningen har

g lltsedan valet 1998 har berittelser om det stora genombrottet for sociala
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forstds som konsekvens att det begransar potentiella effekter av partiers opinions-
paverkan pd viljarkdren via sociala medier. Att relativt fi viljare exponeras for
sociala medier-budskap fridn partierna utesluter forstds inte att det kan finnas
viktiga valjargrupper dar opinionspaverkan ir stor.

Tabell 11.1  Valjarnas internetanvandning under valrdrelsen 2022 (procent).

Andel
Nagon varje
Flera  gang Jag anv dag  Andel
ganger om 5-6 3-4 1-2 Mera inte eller  minst
Gjort féljande pa internet dagl dagen dgriv dgriv. dgr/v sdllan Aldrig Internet  sum n__ oftare 1gglv
Tagit del av nyheter om politik 25 21 8 8 8 9 8 13 100 5397 46 71
Diskuterat valet med vanner och
bekanta 6 10 6 11 18 22 14 13 100 5375 16 51
Tagit del av information fran
partierna via sociala medier
sasom Facebook, Twitter eller
Instagram 6 8 3 5 9 20 36 13 100 5368 14 32
Tagit del av nagon reklamfilm eller
filmklipp fran partierna 4 7 5 9 13 28 2 13 100 5363 11 38
Reagerat pa ett inlagg genom att
exempelvis gilla 3 3 1 3 5 16 56 13 100 5366 6 15
Diskuterat politik med personer som
inte delar dina egna asikter och
varderingar 2 2 2 4 14 35 28 13 100 5365 4 24
Sjalv delat vidare politisk
information till véanner 1 1 1 2 4 15 63 13 100 5354 2 9
Kommenterat politiska fragor eller
politiker i kommentarsfalt 1 1 0 1 2 8 74 13 100 5367 2 4
Lyssnat pa podcast om politik 1 1 1 2 5 1 66 13 100 5367 2 9
Sjalv skrivit om politik eller om valet 0 1 0 1 1 8 76 13 100 5361 1 3

Kalla: Valundersckningen 2022, etapp B och uppféljningsenkéten.

Kommentar: Resultaten i tabellen har rangordnats efter kolumnen léngst ut till hoger. Frdgan lyder: “Hur ofta har du gjort foljande
pa internet i samband med &rets valrorelse?”. En svarsruta “Jag anvander inte Internet” skickar svarande vidare i enkaten. | tabellen
ingdr dessa icke-anvandarna i procentbasen for att fa en skattning fér internetanvandningen i hela valjarkaren. Resultaten ar
oviktade.

Vi vet fran tidigare medieforskning att de flesta anviandare av sociala medier framst
tar del av innehdll och endast i andra hand engagerar sig i diskussioner eller bidrar
med eget innehdll (Internetstiftelsen 2023). Internetanvindningen bland viljarna
under valrorelser tycks inte vara nidgot undantag. Viljarnas egna aktiviteter visar
ett relativt lagt engagemang totalt sett: Sex procent har reagerat pa inligg genom
att exempelvis gilla, fyra procent har diskuterat politik med meningsmotstindare,
en av femtio viljare (!) delar politisk information med vanner eller kommenterar
fragor (2 procent). En viljare av hundra siger sig ha skrivit sjalv om politik eller
om valet pa en daglig basis under valrorelsen 2022 (1 procent).

Eftersom politiskt intresserade dr overrepresenterade bland de svarande i Val-
undersokningen kan vi rikna med att dessa skattningar av viljarnas internetakti-
viteter under valrorelsen Gverskattar aktivitetsnivin. Med andra ord ar det sanno-
likt farre 4n en av hundra viljare som under en svensk valrérelse fungerar som ett
slags kampanjarbetare for de politiska partierna genom att dela, kommentera eller
pa annat sitt visa engagemang.

Uppgifter om daglig anvindning speglar mojligen inte helt rattvisande hur vilja-
re anvinder sig av internet under en svensk valrorelse. En del aktiviteter ar till sin
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natur inte lika gorliga pa daglig basis. Analyserar vi den andra dnden av frekvens-
fordelningen kan vi se att en tydlig majoritet av viljarna aldrig reagerar pa inligg,
delar vidare politisk information, kommenterar eller skriver om valet pd sociala
medier (56-76 procent). Undantaget ar aktiviteten att diskutera politik med perso-
ner som inte delar egna asikter och virderingar, som tycks vara mer vanligt fore-
kommande, med endast 28 procent som svarar att de aldrig gor si.

Intresset for parti-viljareinteraktioner i sociala medier ir stort inom forskning-
en, och vi har forsokt anvianda s manga olika mdtt pd anvandning av sociala
medier som mojligt for att oka mojligheterna till jimforande analyser. Generell
sociala medier-anvindning bland viljarna mattes darfor ocksd med hjalp av en
enklare vanefriga i slutet av formuliren. Alla svarande i Valundersokningen 2022
fick besvara frigan om hur ofta under de senaste tolv manaderna ”...anvint
sociala medier, exempelvis Facebook, Twitter eller Instagram” (se tabell 11.2).
Nir frigan stills mer generellt, utan att specificera tidsfonster genom att hinvisa
till drets valrorelse och utan att anvanda exempel pa typ av anvindning blir skatt-
ningen av viljarnas sociala medier-anvindning ndgot hogre. Bland samtliga sva-
rande skattas den regelbundna anvindningen av sociala medier — ndgra ganger i
veckan” eller mer — till 70 procent, medan aldrig-anviandarna som uppger att de
inte anvint sociala medier nigon ging de senaste tolv minaderna ir 22 procent?’.

Hur ser da mixen av sociala medieplattformar ut for den svenske genomsnitts-
viljaren? Ytterligare en friga anvindes for att f4 ett bittre grepp om hur anvind-
ningen av de vanligaste sociala medieplattformarna ir fordelade bland viljarna.
Tabell 11.2 visar andelen viljare som anvinder sociala medier minst en ging i
veckan. Den forsta kolumnen indikerar generell anvindning medan de resterande
visar en nedbrytning pa de tre storsta plattformarna. Det ska noteras att den forsta
frigan stillts enskilt och med annorlunda formulering 4n de andra och utgor alltsa
inte summan av de andra kolumnerna (se tabellkommentar for mer detaljerad be-
skrivning).

Valundersokningen 2022 visar ungefiar samma fordelning av anviandningen som
liknande studier av medborgarnas sociala medier-anvandning (jfr Internetstiftelsen
2023): Facebook ir den klart storsta plattformen med 45 procent av viljarna som
dagliga anvindare, foljt av Instagram med 39 procent. Twitter (nu mera X) ar
klart mindre med 6 procent dagliga anvandare.

27 Svenskarnas rapporterade nirvaro pa sociala medier skiljer sig lite olika undersékningar emel-
lan — Internetstiftelsen (2023) uppskattar att 91 procent anvinder sociala medier ndgon ging i
veckan och MedieSverige (Facht, 2023) skattar en daglig anviandning av 83 procent. En betydande
skillnad mellan dessa undersokningar och Valundersokningen ar att dessa dven inkluderar urval
under 18 4r, dir anvidndandet ar vildigt hogt.
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Exempel pa kommunikation via partiernas Facebook-sidor i samband med valrorelsen 2022.

Resultaten i tabell 11.2 visar att anvindningen av sociala medier 4r ganska lika i
olika valjargrupper. Kvinnor tycks spendera mer tid pd Facebook och Instagram,
medan min i hogre grad anvander Twitter. Speciellt, och inte helt ovintat, skiljer
sig anvandandet it mellan dldrarna: 91 procent i den yngsta gruppen uppger sig
ha anvint sociala medier minst en gang i veckan under valrorelsen 2022, varav
endast 39 procent i den ildsta gruppen. Utover det dr fordelningen forhdllandevis
jamn. Enbart de i de med ldgre utbildningsniva, sd vil som jordbrukare uppger
lagre anviandande an snittet. Sneglar vi pd de andra kolumnerna verkar detta
frimst bero pa ligre Instagram-anvindande bland dessa viljare. Facebook- och
Twitter/X-anvandandet dr ocksa ldgre i jamforelse men pdvisar inte lika stor skill-
nad.

Lingst ut i tabellen har vi dven lagt viljarnas mer traditionella medieanvand-
ning for jamforelse. TV- och radiokonsumtionen ligger pd ungefar samma niva
som sociala medier-anviandandet, men det dr tydligt att tidningslasandet ar det som
viljarna fortfarande framst foredrar.
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Tabell 11.2  Valjarnas anvandning av (sociala) medier, andel som anvander minst
en gang i veckan, 2022 (procent).

Sociala
medier Facebook  Instagram Twitter/X  Lasa tidning TV/Radio
Samtliga 70 67 56 12 87 67
Mén 63 59 52 16 87 69
Kvinnor 76 75 70 8 88 66
18-34 ar 91 72 76 21 96 93
35-49 ar 84 75 70 15 91 85
50-64 ar 74 Al 54 1" 86 68
65-74 ar 60 59 42 5 84 53
75+ 39 51 28 2 82 43
Grundskola 46 58 31 5 84 45
Gymnasium 72 68 61 9 87 68
Hogskola/Universitet 75 70 59 15 89 76
Svensk bakgrund 70 68 56 " 88 67
Utlandsk bakgrund 70 65 55 16 84 69
Tjansteman 7 67 56 14 88 70
Arbetare Al 72 59 1" 88 66
Jordbrukare 40 - - - 92 53
Foretagare 66 65 47 5 84 62
Ren landsbygd 67 68 57 8 91 63
Mindre tatort 67 72 55 1" 89 63
Stad eller storre tatort 70 66 56 12 87 69
Stockholm, Gbg eller Malmé 74 65 56 16 85 73
Inte sarskilt/alls intresserad Ul 65 50 22 86 67
Ganska intresserad 68 67 55 1 86 65
Mycket intresserad 7 70 62 7 90 n
Lag politisk kunskap n 7 65 10 89 69
Medel politisk kunskap 7 68 56 9 87 67
Hog politisk kunskap 70 63 47 16 87 65
Lag medieexponering 78 64 58 12 - -
Medel medieexponering 74 70 55 9 - -
Hog medieexponering 74 69 57 16 = =
Overtygad partianhangare 68 75 56 14 86 63
Partianhangare 67 62 51 13 86 62
Endast partipreferens 74 69 60 12 88 70
Ingen partipreferens 69 62 51 10 88 7
Langt till vanster 73 68 61 14 90 74
Nagot till vanster Al 67 56 12 88 69
Varkentvellerth 65 61 47 9 87 63
Négot till hoger YAl 69 57 13 87 68
Langt till hoger Al Al 58 14 86 66
Vansterpartiet 79 68 64 18 92 81
Miljopartiet 76 61 59 16 90 80
Socialdemokraterna 67 68 56 9 87 62
Centerpartiet 75 65 58 12 90 73
Liberalerna 73 67 57 16 87 68
Kristdemokraterna 73 69 55 10 88 66
Moderaterna 69 68 57 14 86 65
Sverigedemokraterna 69 74 53 10 87 63

Kalla: Valundersdkningen 2022.
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Kommentar till tabell 11.2: Fragan om sociala medier lyder: "Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort fdljande...
[anvant sociala medier, exempelvis Facebook, Twitter eller Instagram]?”. Svarsalternativen &r “Ingen gang”, “Nagon gang under de

won won won non

senaste 12 manaderna”, "Nagon gang i halvaret”, "Nagon gang i kvartalet”, "Nagon gang i manaden”, "Nagon gang i veckan”,
och "Flera ganger i veckan”. Variablerna har blivit omkodade till att representera andel véljare som svarat Nagon gang/flera ganger
i veckan. De specifika frégorna lyder "Hur ofta tar du del av innehall i sociala medier pa internet:". Svarsalternativen lyder: "Fler an

won

20 ganger om dagen”, "1-20 ganger om dagen”, "Nagra ganger i veckan”, "Mer séllan”, och "Aldrig”. Variablerna har blivit
omkodade till att representera andelen vdljare som svarat “Nagra ganger i veckan” eller mer. For fragorna om tidningslasning samt
TV/Radio, se kommentar till tabell 8.4. Antalet observationer varierar mycket eftersom tabellen visar flera olika utfall dver ett stort
antal valjargrupper. Antalet svarande i kategorin jordbrukare &r for fa for att redovisas. Tidning och TV/Radio éver grader av medie-
exponeringen &r exkluderade da denna kategori bygger pa just Tidning och TV/Radio-konsumtion. Resultaten &r oviktade.

Viljarnas anvandning av sociala medier har 6kat stort och de nya internetvanorna
foljer naturligtvis med in i tider av valrorelse. Samtidigt ska de nya kontaktvigarna
mellan partier och viljare inte 6verskattas. Det mesta av valrorelseinformationen
ar inte direkt, den medieras. Narmare halften av viljarna tog del av nyheter av
valet via sociala medier varje dag under valrorelsen. I huvudsak handlar viljarnas
sociala medier-anvandning alltsd fortfarande om att konsumera innehall som ema-
nerar fran traditionella nyhetsmediers valrorelsebevakning. Det dr exempelvis bara
16 procent som dagligen diskuterar politik i sociala medier under valrorelsen. Och
ndr partierna tar plats i vdljarnas sociala mediefléden dr publiken dnnu mindre,
endast drygt var tionde viljare tar del av information eller ser pa videoklipp dar
partierna dr avsiandare.

13 procent av véljarna 2022 ar inte regelbundna internetanvéandare

Narmare halften av véljarna tog del av nyheter om valet via sociala
medier varje dag under valrdrelsen

Varannan véljare diskuterade valet med vanner minst en gang i veckan

70 procent av véljarna anvande sociala medier minst en gang i veckan
under valrérelsen 2022
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