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Hur åldras Göteborg?

• I dag ca 600 000 invånare varav ca 17%   

(97 000 pers) är 65 år eller äldre

• Antalet personer som är 65 år och äldre

ökar med nästan 50% till år 2050

• Antalet personer som är 80 år och äldre  

ökar med över 80 % till år 2050
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Göteborg ska vara en bra plats att leva och 
åldras på & en hållbar stad
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✓ Handlingsplan 2021-2024 beslutad i 

Kommunfullmäktige

✓ Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen leder 

& faciliterar arbetet sedan 2021

✓ Seniorer delaktiga genom hela processen

En resa som påbörjades år 2015

Mål

”Göteborgs Stad har inkluderande och 

tillgängliga sociala- och fysiska miljöer som 

främjar hälsa, delaktighet och trygghet för alla 

med livskvalitet hela livet”
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Åldersvänliga samhällen 
- Förbättrar tillgången till 
viktiga tjänster och gör det 
möjligt för människor att vara 
och göra det de värdesätter 
genom åtgärder inom åtta 
områden:
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Flera involverade förvaltningar och bolag

Intraservice

Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen

Idrott – och föreningsförvaltningen

Kulturförvaltningen

Förvaltningen för funktionsstödFörvaltnings AB Framtiden 

Stadsbyggnadsförvaltningen 

Socialförvaltningarna

Stadsmiljöförvaltningen

Förvaltningen för demokrati 

och medborgarservice
Exploateringsförvaltningen 

Boplats Göteborg AB

Västtrafik AB
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Framtidsutvecklare
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Handlingsplan (år 2021-2024)

Stadsmiljö

Mobilitet Bostäder

Social 

delaktighet och 

inkludering

Samhällsstöd 

och service

Information och 

kommunikation
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”Sociala konsekvensanalyser ska 

göras i alla planeringsprocesser och 

inkludera ett seniorperspektiv,

med behovsanalys som synliggör 

seniorers mångfacetterade behov”

✓ Närhet

✓ Närhet till gröna miljöer 

✓ Bänkar och sittplatser

✓ Tillgänglighet och skyltning

✓ Toaletter 

✓ Betalningssystem

✓ Dricksvattenfontän

✓ Belysning

✓ Aktivitet och vila, möjlighet till skugga

✓ Delaktighet
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Framtidsutvecklare i Workshop med Idrotts-
och föreningsförvaltningen

Hur kan staden genom 

utomhusmiljöer och utrustning 

stödja äldre till fysisk aktivitet 

och rörelse?
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Göteborgare är med och utvecklar Pratbänkarna

Lyssnarbänk

Ljugbänk

Skvallerbänk

Spelbänk

Dejtingbänk

Kaffebänk

Skämtbänk

Göteborgsbänk

Avbytarbänk
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Åldersvänliga Göteborg 
– Mer än aktiviteter i en handlingsplan

➢ Nära samarbete med AgeCap,

Göteborgs Universitet

➢ Forskningssamarbeten

➢ Civilsamhälle och fler samhällsaktörer

➢ Synliggöra och driva frågor om

åldersvänlighet och bidra till att

minska ålderism

➢ Åldersvänligt Sverige



Sustainable city – open to the world

Tack!


